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GroRgerateaufbauten

Netz ohne Durchblick

Statt eines Badminton-Netzes nutzen wir 1-2 Stufenbarren und stellen in die Mitte kleine oder auch
grolRe Weichbodenmatten. So erhélt man je nach Mattengrof3e ein hohes Netz, durch das man nicht
durchschauen kann. Bei verschiedenen Ballspielen wird so die Konzentration und Reaktionsfahigkeit
verbunden mit jeder Menge Spal} gefordert.

Materialbedarf

2x Barren 2x Weichbodenmatte
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