
Beleuchtung in Vereinsräumen und auf 

Bedarfsgerechte Nutzung von Flutlichtanlagen
kürzere Nutzungszeiten individuell  nicht-
verzichtbarer Elektogeräte 

     Sportanlagen nach der Nutzung abschalten

kürzere Duschzeiten
kälter duschen
Abschalten des Wassers während des
Einseifens

GEMEINSAM
ENERGIE
SPAREN IM
SPORTVEREIN 

Stoßlüften anstatt Dauerlüften in der 

Fenster und Türen vollständig 

Raumtemperatur bedarfsgerecht niedrig
anpassen

     Heizperiode

     schließen beim Heizen

Sie haben weitere Ideen?! 
Melden Sie sich gerne beim Mülheimer Sportbund unter

info@msb-mh.de oder 0208 -3085030.


