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Flag-Football - Teil 2Das Zielspiel 

Zeit: 60 Minuten, TN: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, Ort: Rasenplatz, Sport-,
Gymnastikhalle oder Freiluftanlage bei gutem Wetter

Bei der folgenden Spielreihe zum Zielspiel Flag-Football bietet sich eine ganzheitlich-analytische
Vorgehensweise an, um den dynamischen Charakter des Spiels erlebbar zu machen. Nach der
vorausgegangen Stunde zum Pass- und Laufspiel, steht heute das Ziel des Spiels im Vordergrund!
Juni 2006

Flag-Football - Teil 1Schwerpunkt Passspiel 

Zeit: 60 Minuten, TN: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene, Ort: Rasenplatz, Sport-,
Gymnastikhalle oder Freiluftanlage bei gutem Wetter

Der vorliegende Themenkomplex befasst sich in zwei Stundenentwürfen mit einer Spielreihe zum
Zielspiel Flag-Football. Mitautor Tom Aust von Düsseldorf Rhein Fire schlägt eine
elementenhaftsynthetische Vermittlung vor, um die komplexe Spielsituation auf Grundsituationen
reduziert, aber spielgemäß zu erleben.
Mai 2006

Seite 1https://lsb-brandenburg.vibss.de/sportpraxis/praktisch-fuer-die-praxis/sportspiele/football - 21.07.2025


