
  

  

Snowtubing  

Der Wintersporttrend für Actionfans und Familie  

Snowtubing hat sich in den vergangenen Jahren zum absoluten Trendsport in den Winterregionen
entwickelt. Was ursprünglich als Freizeitspaß für Kinder begann, begeistert heute Menschen jeden
Alters. Der Mix aus Geschwindigkeit, Spaß und unkompliziertem Einstieg macht Snowtubing zu einer der
beliebtesten Aktivitäten im Schnee – ganz ohne Ski oder Snowboard.

Was ist Snowtubing?

Snowtubing bezeichnet das Herunterrutschen einer präparierten Schneepiste in einem großen,
luftgefüllten Reifen – dem „Tube“. Die speziell angelegten Bahnen sind häufig sicher eingezäunt und
verfügen über unterschiedliche Steigungen, sodass sowohl Einsteiger als auch Adrenalinjunkies auf ihre
Kosten kommen.

Die Fahrer sitzen oder liegen im Tube und gleiten, drehen oder wirbeln rasant den Hang hinab. Dank der
glatten Unterseite des Reifens erreicht man mühelos hohe Geschwindigkeiten, bleibt aber stets
komfortabel gepolstert.

Warum wird Snowtubing immer beliebter?

1. Niedrige Einstiegshürde

Snowtubing erfordert keinerlei Vorkenntnisse oder besondere Ausrüstung. Ein Tube bekommt man
direkt vor Ort, und schon kann es losgehen. Das macht den Sport besonders attraktiv für spontane
Ausflüge oder Familien mit unterschiedlichen Erfahrungsniveaus.

2. Hoher Fun-Faktor

Die runde Form der Tubes sorgt für ein unkontrollierbares Drehen und Wirbeln – ein echter Spaßgarant.
Viele Snowtubing-Anlagen bieten zudem Varianten wie Steilkurven, Wellen oder sogar eigens
beleuchtete Night-Tubbing-Bahnen.

3. Sicherheit und Komfort

Da Snowtubing auf abgegrenzten und gesicherten Bahnen stattfindet, ist die Verletzungsgefahr gering.
Moderne Anlagen verfügen meist über Förderbänder oder Lifte, sodass auch der Weg nach oben
mühelos gelingt.
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Für wen eignet sich Snowtubing?

Familien: Kinder lieben die Reifenrutschpartien, und Eltern können problemlos mitmachen.
Freunde & Gruppen: Ideal für Ausflüge oder Teamevents, da Spaß garantiert ist.
Wintersport-Neulinge: Perfekt, wenn man den Winter genießen möchte, aber kein Ski- oder
Snowboardfan ist.
Actionliebhaber: Spezielle Highspeed-Bahnen oder XXL-Tubes bringen das Extra an
Nervenkitzel.

Ausrüstung und Kleidung

Für Snowtubing ist keine Spezialausstattung nötig. Empfehlenswert sind jedoch:

wetterfeste Winterkleidung
Handschuhe
feste Winterstiefel
Helm (optional, aber vor allem für Kinder sinnvoll)

Alle anderen benötigten Dinge , vor allem der Tube,  werden in der Regel vor Ort gestellt.

Snowtubing in Deutschland

Viele Wintersportgebiete in den Alpen und Mittelgebirgen haben inzwischen professionelle Snowtubing-
Anlagen. Beliebte Regionen sind:

Sauerland
Harz
Bayerische Alpen
Schwarzwald

Die meisten Betreiber bieten Tageskarten, Familienangebote und Kombitickets mit anderen
Winteraktivitäten.

 

Der Artikel wurde mit Hilfe von KI bearbeitet. 

Seite 2https://lsb-brandenburg.vibss.de/sportpraxis/praxishilfen/trends/aktuelle-trends/snowtubing - 04.12.2025


